
Как ориентироваться куда
пойдет цена?

ТОРГУЕМ S&P 500



Что
беспокоит:

Как далеко уйдет цена?

Что делать со свечными формациями?

Как оценить движение в целом?

Безопасность. Как ее соблюдать?



Как далеко уйдет
цена

(!) Всегда обращайте внимание:

на ближайший уровень слева,

запас хода (есть ли куда двигаться?).

Инструменты: визуальная оценка, сетка

Фибоначчи.



Что делать со свечными
формациями:

Оценивать их в контексте.

Обращать внимание где образовалась формация (например: на уровне).

Пример: шахматная фигура может быть сильной, но загнана в невыгодные

условия, где у нее нет ходов.



Как оценить
движение в
целом

Обращать внимание на масштаб.

Смотреть не на кусочек графика, а в целом
(хотя бы текущий день).

Не ждать глобальных разворотов без веских
причин (кажется, чувствую, может быть).

Оценивать ситуацию по фактам (которые уже
произошли на графике прямо сейчас).

При принятии решения найти как минимум 3 
факта ЗА и ПРОТИВ планируемого решения.



Контрольный
список для
наблюдения

Была ли у меня хорошая идея сделки? 

Соответствовала ли она рыночным
условиям, поведению рынка, совместима ли
она с моей стратегией?

Открыл ли я сделку по хорошей цене? 

Дождался ли лучшей цены, сохранил ли
уровень риска, использовал ли
преимущество максимально?

Соответствовал ли размер позиции моему
управлению риском? Рисковал ли я суммой, 
которая могла нанести непоправимый урон?



Контрольный
список для
наблюдения

Ясно ли я определил критерии выхода в случае
ошибки? Знал ли я заранее, при каких условиях выйду, 
доказал ли убыток ошибочность входа?

Следил ли я внимательно за рынком в момент
сделки? Активно исследовал или пассивно наблюдал
за рынком? Искал ли возможность увеличить или
уменьшить позицию в зависимости от условий, 

пересматривал ли соотношение риска и прибыли?



Доходность обеспечивается
благодаря хорошей торговле, 
а не отдельным удачным
сделкам



3 самых
важных
вопроса

1. Где я поставлю стоп?

2. Где (исходя из стопа) будет
стоять ордер на вход?

3. Где я буду выходить?

Эти вопросы необходимо задавать
перед тем, как войти в сделку.



Техника и тактика



Техника и тактика

Тактика основывается на стратегии и определяет, что делать и когда.

Техника — это основные действия, которые вы выполняете независимо от
тактики.



Техника и тактика

Тактика диктует, как работает баскетбольная команда — строит защиту или играет

один на один, нападает или разыгрывает сценарий.

Техника определяет основы: где находиться и как передвигаться.

Основываясь на стратегии и тактике, мы предпринимаем правильные действия; 

техника гарантирует, что мы выполним эти действия правильно.



Техника и тактика

Цель: превратить каждое действие в привычный шаблон, используемый снова и снова, каждый раз одинаково.

Результативность в торговле основана не на дисциплине, а на привычке.

Вам нужно дойти до состояния, в котором вы будете открывать и закрывать сделки также как вы умываетесь и
чистите зубы по утрам.

Если заставить себя торговать также трудно, как включить овощи в рацион питания, необходимо работать над
техникой.



Ключ

УСИЛИЕ — ключ к ускорению изменения.

Устранить проблемные модели, переместив себя в иное пространство

(умственное и физическое), которое радикально отличается от вашей нормы.



Ключ

Изменение не может быть достигнуто в состоянии комфорта — никогда.

Усилия — это ДЕНЬГИ, которые вы платите за изменения.


