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Какие новости действительно 
важно учитывать в торговле на 
рынке Forex 
Бонус для участников вебинара: 
https://www.infoclub.info/live/fairtrade3   
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Вместо введения 
Многие новички на Forex относятся к новостям одинаково: либо 
полностью их игнорируют, либо пытаются торговать каждую 
публикацию. 

Оба подхода приводят к ошибкам. 

На валютном рынке новости: 

●​ не являются сигналами для входа,​
 

●​ не дают точного направления,​
 

●​ но создают условия, в которых рынок ведёт себя 
по-разному.​
 

Этот материал нужен, чтобы вы поняли: 

●​ какие новости действительно важны для Forex,​
 

●​ какие можно спокойно игнорировать,​
 

●​ и чего не стоит ожидать от новостного фона.​
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Главное правило работы с новостями 
Новости на Forex: 

●​ не запускают движение сами по себе,​
 

●​ они либо усиливают уже существующее состояние рынка,​
 

●​ либо временно ломают привычную логику.​
 

Поэтому главный вопрос не: 

«Какая новость выйдет?» 

А: 

«В каком состоянии рынок подходит к этой новости?» 

 

Где смотреть новости: 
https://ru.investing.com/economic-calendar 
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Новость №1. Объявление процентной 
ставки 

Что это такое 

Процентная ставка — это стоимость денег в экономике.​
 Её устанавливает центральный банк страны. 

Проще говоря: 

●​ высокая ставка → деньги дорогие​
 

●​ низкая ставка → деньги дешёвые​
 

Для валютного рынка это ключевой ориентир, потому что он 
влияет на: 

●​ приток и отток капитала,​
 

●​ долгосрочную привлекательность валюты.​
 

 

Как рынок реагирует на ставку 

Важно понимать: 

●​ рынок заранее закладывает ожидания,​
 

●​ само решение часто уже учтено в цене.​
 

Поэтому в день объявления ставки: 

●​ движение может быть резким,​
 

●​ но может и вовсе отсутствовать,​
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●​ или быть противоположным «логике».​
 

 

Типичная ошибка новичков 

Ожидать, что: 

«Если ставку повысили — валюта обязательно 
вырастет». 

На практике рынок часто реагирует: 

●​ не на факт,​
 

●​ а на разницу между ожиданиями и реальностью.​
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Новость №2. Рынок труда 

Что сюда относится 

К данным по рынку труда относятся: 

●​ отчёты по занятости,​
 

●​ уровень безработицы,​
 

●​ динамика создания рабочих мест.​
 

Для центральных банков рынок труда — индикатор здоровья 
экономики. 

 

Почему рынок труда важен для Forex 

Сильный рынок труда: 

●​ поддерживает экономику,​
 

●​ даёт пространство для жёсткой политики,​
 

●​ усиливает валюту в среднесрочной перспективе.​
 

Слабый рынок труда: 

●​ ограничивает действия регулятора,​
 

●​ создаёт давление на валюту.​
 

 

Ошибка новичков 

Пытаться торговать: 
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●​ сразу в момент выхода данных,​
 

●​ по первой реакции цены.​
 

В такие моменты рынок часто: 

●​ резко двигается,​
 

●​ затем полностью возвращается обратно,​
 

●​ или переходит в хаотичное состояние.​
 

 

Новость №3. Деловая активность 

Что это за показатели? 

Показатели деловой активности отражают: 

●​ состояние бизнеса,​
 

●​ ожидания компаний,​
 

●​ текущую фазу экономики.​
 

Они показывают настроения, а не фактический результат. 

 

Как их воспринимать 

Для Forex это: 

●​ индикатор общего фона,​
 

●​ а не повод для резких решений.​
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Рост деловой активности: 

●​ говорит об оптимизме,​
 

●​ но не означает немедленного движения цены.​
 

Падение: 

●​ говорит о замедлении,​
 

●​ но не является сигналом «продавать».​
 

 

Новость №4. ВВП 

Что показывает ВВП 

Валовой внутренний продукт отражает: 

●​ общий объём производства,​
 

●​ темпы роста экономики.​
 

Это широкий и запаздывающий показатель. 

 

Почему ВВП редко даёт реакцию 

Чаще всего: 

●​ данные по ВВП уже известны рынку,​
 

●​ выход подтверждает то, что рынок давно учёл,​
 

8 



©ИНФОКЛУБ 

●​ реакция может быть минимальна или отсутствует, если нет 
большого отличия от ожиданий.​
 

Типичная ошибка — ждать сильного движения на самой 
публикации. 

 

Новость №5. Инфляция 

Почему инфляция так важна? 

Инфляция напрямую влияет на: 

●​ решения центральных банков,​
 

●​ ожидания по ставкам,​
 

●​ долгосрочную политику.​
 

Для Forex это один из самых чувствительных показателей. 

 

Как рынок её воспринимает 

Важно: 

●​ рынок смотрит не на сам факт,​
 

●​ а на динамику.​
 

Инфляция: 

●​ растёт быстрее ожиданий → рынок напрягается​
 

●​ замедляется → рынок выдыхает​
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Но даже здесь реакция зависит от: 

●​ текущего состояния рынка,​
 

●​ ожиданий участников,​
 

●​ предыдущего движения цены.​
 

 

Самая частая ошибка при работе с 
новостями 
Ожидать от новостей: 

●​ чёткого сигнала,​
 

●​ однозначного направления,​
 

●​ «логичной» реакции.​
 

На Forex новости: 

●​ меняют условия,​
 

●​ но не дают готовых решений.​
 

 

Что действительно важно понимать 
Новости помогают: 

●​ понимать общий фон,​
 

●​ отличать спокойный рынок от напряжённого,​
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●​ быть готовым к смене поведения цены.​
 

Но они не отвечают на главный вопрос трейдера: где именно 
принимать решение. 

 

Итог 
Новости на Forex — это: 

●​ не стратегия,​
 

●​ не сигнал,​
 

●​ не гарантия движения.​
 

Это контекст, в котором рынок либо готов двигаться, либо нет. 

Без понимания структуры рынка и зон, новости лишь добавляют 
эмоций, а не ясности. 

Важно сказать напоследок 
Если вы дочитали этот материал до конца, значит вы уже 
сделали важный шаг — вы перестали воспринимать новости как 
«кнопку для входа» и начали смотреть на них как на часть 
общей картины рынка. 

Большинство новичков на этом этапе: 

●​ либо боятся новостей и закрывают терминал,​
 

●​ либо пытаются угадать реакцию рынка в момент выхода 
данных,​
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●​ либо разочаровываются, потому что рынок ведёт себя 
«нелогично».​
 

Вы пошли другим путём — попробовали разобраться, как 
новости реально работают на Forex. Это не делает сделки 
прибыльными само по себе, но убирает одну из самых частых 
причин хаотичных решений и эмоциональной торговли. 

Понимание новостного фона — это не стратегия. Это фильтр, 
который помогает: 

●​ не ждать от рынка невозможного,​
 

●​ не требовать движения там, где его не будет,​
 

●​ и спокойнее относиться к тому, что цена иногда «не 
реагирует».​
 

Если эта логика вам близка, значит дальше имеет смысл 
разбираться глубже — уже не в отдельных факторах, а в 
структуре рынка в целом. Именно этому и посвящены 
следующие эфиры и разборы. 
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